Thealoz Duo Jel

Endikasyonlar: Thealoz Duo Jel, orta dereceli veya siddetli kuru géz sendromunun tedavisinde goziin
korunmasi, hidrasyonu ve kayganlastirmasinda endikedir. Uygun Oldugu Kisiler: Yetiskinler, ¢cocuklar,
hamile veya emziren kadmlar. Kontrendikasyonlar: Thealoz Duo jelin i¢erigindeki maddelerden herhangi
birine alerjiniz varsa kullanmayiniz. Cihazin Tanmim: Thealoz Duo Jel, trehaloz (%3), sodyum hiyaltironat
(%0.15), karbomer (Carbopol 974P, %0.25), sorbitol, sodyum hidroksit ve enjeksiyonluk sudan olusan bir
oftalmik jeldir. Thealoz Duo Jel, steril, fosfat icermeyen, hipotonik ve pH agisindan nétr bir sivi jeldir.
Thealoz Duo Jel koruyucu igermedigi i¢in gozlere hassas sekilde etki etmektedir. Koruyucu olmamasi,
okiiler dokularin korunmasina olanak saglamaktadir ve koruyuculara duyarli kullanicilarda higbir reaksiyona
neden olmamaktadir. Yarar, Performans ve Etki Mekanizmasi: Thealoz Duo Jel, orta ve siddetli kuru
goze bagh gozde rahatsizlik, batma, yabanct madde veya tahris hissi durumlarinda onerilmektedir. Rizgar,
duman, kirlilik, toz, giinesli veya soguk kosullar, kuru sicak, klima, ugak yolculuklari, uzun saatler boyunca
bilgisayar ekrani karsisinda c¢alisilmasi gibi dis faktorler ile refraktif ve katarakt ameliyatlar1 gibi goz
ameliyatlar1 bu semptomlara neden olabilmektedir. Thealoz Duo Jel, gézlerde rahatlik saglamakta ve kuru
g0z semptomlarmi uzun sireli olarak gidermektedir. Thealoz Duo Jel 'in ana bilesenleri trehaloz, sodyum
hiyalironat ve karbomerdir (Carbopol 974P). Trehaloz, bircok bitki ve hayvanda bulunan dogal bir
maddedir ve ¢ok kuru kosullarda dahi bitki ve hayvanlarin hayatta kalabilmelerini saglamaktadir. Koruyucu
ve hidrate edici 6zelliklere sahiptir. Insan goziinde bulunan dogal bir madde olan sodyum hiyaliironat, g6z
yuzeyini hidrate etmek ve kayganlastirmak i¢in su tutmaktadir. COzeltiyi g6z yizeyinde tutarak uzun streli
rahatlama saglamakta ve okiiler yiizeyin iyilesme siiresini kisaltmaktadir. Karbomer Thealoz Duo Jel'in g6z
yiizeyinde daha uzun siire kalmasina olanak vererek, kuru goz belirtileri ve semptomlarini uzun siireli olarak
gidermektedir. Genel Kullanmim Onerileri: Giinde 1 ila 4 kez, her géze 1'er damla. Ancak, Thealoz Duo Jel
bir jel oldugu i¢in, geceleri yatmadan hemen Once kullanima Ozellikle uygundur. Kontakt lens
kullaniyorsaniz Thealoz Duo Jel kullanmadan 6nce lenslerinizi ¢ikarmaniz gerekmektedir. Lenslerinizi geri
takmadan 6nce en az 30 dakika bekleyiniz. Kullanmadan 6nce ellerinizi iyice yikayiniz. Folyo saseyi aginiz
ve bir tek kullanimlik flakonu seritten ¢ikarmiz. Flakonu ters ceviriniz, sallaymiz ve jel asagi inene kadar
flakona vurunuz. Flakonu a¢cmak icin Ustteki kapake¢igi dondiirerek kopariniz. Bulasmayr onlemek igin,
flakonun ucunu higbir yiizeye degdirmeyiniz. Damla gorene kadar sikiniz. Alt g6z kapagini asagi ¢ekerek ve
yukar1 bakarak, gdz kapaginm igine bir damla uygulayiniz. Uygulamadan sonra gdziiniizii kapatmiz. I¢inde
jel kalmis olsa bile, tek kullanimhk flakonu ¢dpe atmiz, saklamaymiz. Kullamm Uyanlar: Uriini ilk kez
kullanmadan énce ambalajinin saglam olup olmadigini kontrol ediniz. Yalnizca saseler ve tek kullanimlik
flakonlar agilmamigsa kullaniniz. Bulagsmay1 dnlemek i¢in, flakonun ucunu hicbir yilizeye degdirmeyiniz.
Flakonu tekrar kullanmaymniz; flakon acildiktan sonra igerigi mikrobiyal kontaminasyondan
korunmamaktadir. Semptomlariniz kétiiye giderse veya iyilesmezse doktorunuz veya eczacinizla iletisime
gecmeniz gerekmektedir. Uyarlar: Cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde saklayiniz.
Kullanimdan sonra, goriisiiniiz bulaniklagirsa ara¢ veya makine kullanmaymiz: birka¢ dakika goriisiiniiziin
netlesmesini bekleyiniz. Iki farkli gz iiriinii kullanirken en az 15 dakika ara veriniz. Thealoz Duo Jel en son
kullanilmalidir. Yan Etkiler: Seyrek goriilen bir hafif g6z tahrisi ve kizariklik olasiligl. Goz jeli kullanirken,
g0zde yanma hissi, batma hissi, yabanc1 madde hissi ve kisa siireli olarak bulanik gérme gibi bazi rahatsiz
edici semptomlar yasayabilirsiniz. Bu {irlinii kullandiktan sonra herhangi bir yan etki yasarsaniz veya olagan
dis1 bir sey hissederseniz, litfen doktorunuz veya eczacinizla iletisime geginiz ve bu bilgiyi dagitici, liretici
veya Saglik Kurumuna bildiriniz. . Saklama ve Imha Kosullari: 8 °C ila 30 °C arasmdaki sicakliklarda
saklayiniz. Uriiniiniz(i dogrudan giines 1513ma veya neme maruz birakmaymiz. Tek kullanimlik flakonlar1
icinde jel kalmis olsa bile derhal ¢cope atiniz. Ac¢ilmamis tek kullanimlik flakonu isiktan korumak icin
sagesinde saklayiniz. Ag¢ilmamis tek kullanimlik flakonlar sasenin agilmasindan bir ay sonrasina kadar
kullanilabilir. Tek kullanimlik flakonlarda ve kutuda belirtilen son kullanma tarihinden sonra kullanmayniz.
UrlinG bilingli ve yerel kilavuzlara uygun sekilde imha ediniz Uretici firma: Laboratoires Thea, Fransa.
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Thealoz Duo Go6z Damlasi

Endikasyonlar: Thealoz Duo, orta dereceli veya siddetli kuru goéz sendromunun tedavisinde goziin
korunmasi, hidrasyonu ve kayganlastirmasinda endikedir. Uygun Oldugu Kisiler: Yetiskinler, ¢ocuklar,
hamile veya emziren kadinlar, herhangi bir tiir kontakt lens kullanan kisiler. Kontrendikasyonlar: Thealoz
Duo’yu igerigindeki maddelerden herhangi birine alerjiniz varsa kullanmayiniz. Cihazin Tanimi: Thealoz
Duo, trehaloz (%3), sodyum hiyaltronat (%0.15), sodyum klorir, trometamol, hidroklorik asit ve
enjeksiyonluk sudan olusan bir oftalmik ¢ozeltidir. Thealoz Duo, steril, fosfat icermeyen, hipotonik ve pH
acisindan nétr bir ¢ozeltidir. Cozelti, ABAK® ¢oklu doz sisede tedarik edilmektedir. Bu cihaz, gdz damlasini
gozenek biiytikligi 0.2 pum olan bir filtre yoluyla ileterek, herhangi bir koruyucu kullanmaksizin ¢ozeltiye
bakteri bulagsmasimi 6nlemektedir. Bu nedenle, Thealoz Duo koruyucu i¢cermediginden gozlere kars1 hassas
sekilde etki etmektedir. Koruyucu olmamasi, okiiler dokularin korunmasina olanak saglamaktadir ve
koruyuculara duyarli kullanicilarda hi¢bir reaksiyona neden olmamaktadir. Yarar, Performans ve Etki
Mekanizmasi: Thealoz Duo, orta ve siddetli kuru g0ze bagli gézde rahatsizlik, batma, yabanci madde veya
tahris hissi durumlarinda onerilmektedir. Ruzgar, duman, kirlilik, toz, gilinesli veya soguk kosullar, kuru
sicak, klima, ugak yolculuklari, uzun saatler boyunca bilgisayar ekrani karsisinda calisilmasi gibi dis
faktorler ile refraktif ve katarakt ameliyatlar1 gibi g6z ameliyatlar1 bu semptomlara neden olabilmektedir.
Thealoz Duo, uygulamanin hemen ardindan baglayip tiim giin siiren rahatlik saglayip goéz kurulugu
semptomlarin1 gidermektedir. Thealoz Duo okiler yizeyde iyi tolere edilmektedir ve herhangi bir tip
kontakt lens kullanan kisiler tarafindan kullanilabilir. Thealoz Duo’nun ana bilesenleri trehaloz ve sodyum
hiyaluronattir. Trehaloz, birgok bitki ve hayvanda bulunan dogal bir maddedir ve fazlasiyla kuru kosullarda
dahi bitki ve hayvanlarin hayatta kalabilmelerini saglamaktadir. Koruyucu ve hidrate edici 6zelliklere
sahiptir. Insan goziinde bulunan dogal bir madde olan sodyum hiyaliironat, g6z yiizeyini hidrate etmek ve
kayganlastirmak i¢in su tutmaktadir. Cozeltiyi goz yiizeyinde tutarak uzun siireli rahatlama saglamakta ve
okiiler yiizeyin iyilesme siiresini kisaltmaktadir. Genel Kullanim Onerileri: Giinde 4 ila 6 kez, her goze
1'er damla. Kullanmadan 6nce ellerinizi iyice yikayiniz. Siseyi agmak i¢in herhangi bir alet kullanmayiniz.
Alt g6z kapagini asagi ¢ekerek ve yukar1 bakarak, goz kapaginin igine bir damla uygulayiniz. Uygulamadan
sonra gozunuzu kapatiniz. Siseyi kullandiktan sonra kapagini geri takiniz. Kullanim Uyarilari: Bu triin tek
bir hastada birden fazla kez kullanilmaktadir. Baskasina bulasmayi onlemek i¢in, siseyi baskalariyla
paylasmaymz. ilk kullanimdan 6nce sisedeki kurcalamaya dayanikli halkanin saglam olup olmadigini
kontrol ediniz. Bulasmay1 6nlemek igin, sisenin ucunu higbir yilizeye degdirmeyiniz. Semptomlariniz kotiiye
giderse veya iyilesmezse doktrunuz veya eczacinizla iletisime gegmeniz gerekmektedir. Uyarilar:
Cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde saklayiniz. Kullanimdan sonra, goriisiiniiz bulaniklagirsa
ara¢ veya makine kullanmayiniz, birkac¢ dakika goriisiiniiziin netlesmesini bekleyiniz. Iki farkl gz iriinii
kullanirken en az 10 dakika ara veriniz. Thealoz Duo’yu asla sulandirmayiniz veya baska ¢ozeltilerle
karistirmayiniz. Sise ilk kullanimdan sonra diisiik atmosferik basinca maruz kalirsa sizdirabilir. Yan
Etkiler: Seyrek gorulen hafif bir goz tahrisi ve kizariklik olasiligi. Bu tur bir durumda, kontakt lens kullanan
kisiler lenslerini ¢ikarmalidir. GOz damlas1 kullanirken, gézde yanma hissi, batma hissi, yabancit madde hissi
ve kisa siireli olarak bulanik gérme gibi bazi rahatsiz edici semptomlar yasayabilirsiniz. Bu Uriind
kullandiktan sonra herhangi bir yan etki yasarsaniz veya olagan disi1 bir sey hissederseniz, litfen doktorunuz
ile iletisime geciniz. Saklama ve Imha Kosullari: 8°C ila 30°C arasindaki sicakliklarda saklaymiz.
Uriiniiniizii dogrudan giines 1s181na veya neme maruz birakmayiniz. Sisede ve kutuda belirtilen son kullanma
tarihinden sonra kullanmayiniz. Uriin agildiktan sonra alti ay sonrasina kadar kullanilabilir. Urtinii bilingli ve
yerel kilavuzlara gére imha ediniz Uretici: Laboratoires Thea, Fransa. Tiirkiye’de Ithalatc1 ve Dagitici
firma: Thea Pharma ila¢ Tic. Ltd. Sti. Hakki Yeten Cad. No:10/C Kat:21 Fulya Besiktas, Istanbul.
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